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Lundi 8 Septembre

Mardi 9 Septembre

Semaine du 8 au 14 Septembre 2025

Mercredi 10

Septembre

MMaisan
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Jeudi 11 Septembre

Flan de légumes Pate en crotte Salade de choux, Terrine de légumes
Couscous Merguez Crépinette lardons_ et n‘?ix Saut¢ .de veau
Faisselle * Gratin de pates Boudin noir Champlgnon.s au
Fruit Yaourt* Pommes beurre persillé
p . C Faisselle ™ Fromage”
otage OmpOEe Fruit Far breton
Potage Potage ” Potage ”
Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14 Plats de
Septembre Septembre Septembre Substitutions
Salade de lentlles Trio de crudités Salade piémontaise Entrée : Salade verte
Filet de merlu et ses | Pintade aux Péches Gigot Roti Viande : Steak .
légumes marinés Taghatelles Gratin de courgettes Accompagnement:. Riz
. . . Fromage : fruit
Fromage Yaourt Fromage
. 12 . Dessert : Fromage
Creme brulée Fruit Crumble aux
. . blanc/sec
Potage Potage pomines Potage : salade
/‘\POt ‘ S\ composée
R \ vmnns / ‘9] }&ﬂg/ \ ;ﬁgg /
Formule compléte* 12,80€/TTC (Entrée Plat principal F‘l’t?\%lAc'kIL:E /C\ FRANCAISE Viandes en provenance directe de chez le producteur

Fromage* Dessert Potage*)

. , o local, choisi par les soins du traiteur
Formule simple 10,80€/TTC (Entrée Plat principal Dessert)

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)
ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr



