Portage de repas « traiteur »
a domicile sur le Forez
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Les menus sont validés par une

diététicienne et réalisés par un
traiteur

Vous faire plaisir

Deux formules au choix :

Repas formule complete Repas formule simple
Entrée-plat principal-fromage Entrée- plat principal- dessert
-dessert-potage- % baguette ¥ baguette

12,80€ TTC 10,80€ TTC

Confort et tranquillité

Des repas 7 jours sur 7 livrés a
domicile, par un professionnel
du médico-social

= Votre repas prét en 2mn- livré en barquette micro-ondable
= Nos livreurs sont formés a la surveillance et au repérage des
fragilités
= Vous pouvez demander :
* Un plat de substitution (en cas d’aversions alimentaires)
* Une texture hachée



Ils nous font confiance sur Roanne

« C'est trés bien, ¢a rend bien service. C’est trés bien préparé
j’ai vraiment rien a redire. En plus, ceux qui amenent les repas
sont vraiment trés gentils, ¢ca se passe trés bien. »

Monsieur K, Roanne

« C'est tres diversifié, on a bien le choix, c’est rare quand on
mange la méme chose quand méme et puis on peut changer si
¢a va pas. Il n’y a pas a se plaindre, c’est livré convenablement,
c’est de la bonne cuisine, y’a une bonne hygiene, c’est bien
fermé, je suis bien contente.»

Madame B, Riorges

« Je trouve que les potages sont trés bons, le soir jai de la
peine a vivre seul alors je me dis tiens je vais manger mon
potage devant la télévision et ¢ca me fait plaisir »

Monsieur F, Villerest
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PLEIADES SCOP c’est aussi un service :
I ‘ @ x d’aide et soins a domicile
PLEIADES de téléassistance
l MM@‘* de transport accompagné
CERVICES A DOMICILE de conciergerie
un centre de soins infirmiers

En savoir plus sur PLEIADES SCOP: www.pleiades42.fr
ou au 04 28 210 300



http://www.pleiades42.fr/
mailto:portagerepasforez@pleiades42.fr
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AVEC NOTRE SERVICE DE PORTAGE DE REPAS A DOMICILE,
EN PARTENARIAT AVEC EURO TRAITEUR,
UN TRAITEUR LOCAL ET RECONNU.
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y

Une alimentation variée et équilibrée prévient les risques
de dénutrition, de chutes et est bon pour le moral !
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Portage de repas « traiteur »
a domicile sur le Roannais
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Les menus sont validés par une
diététicienne et réalisés par un
traiteur

Vous faire plaisir

Deux formules au choix :

Repas formule complete Repas formule simple
Entrée-plat principal-fromage Entrée- plat principal- dessert
-dessert-potage- % baguette ¥ baguette

12,80€ TTC 10,80€ TTC

Confort et tranquillité

Des repas 7 jours sur 7 livrés a
domicile, par un professionnel
du médico-social

= Votre repas prét en 2mn- livré en barquette micro-ondable
= Nos livreurs sont formés a la surveillance et au repérage des
fragilités
= Vous pouvez demander :
* Un plat de substitution (en cas d’aversions alimentaires)
* Une texture hachée



Ils nous font confiance

« C'est trés bien, ¢a rend bien service. C’est trés bien préparé
j’ai vraiment rien a redire. En plus, ceux qui amenent les repas
sont vraiment trés gentils, ¢ca se passe trés bien. »

Monsieur K, Roanne

« C'est tres diversifié, on a bien le choix, c’est rare quand on
mange la méme chose quand méme et puis on peut changer si
¢a va pas. Il n’y a pas a se plaindre, c’est livré convenablement,
c’est de la bonne cuisine, y’a une bonne hygiene, c’est bien
fermé, je suis bien contente.»

Madame B, Riorges

« Je trouve que les potages sont trés bons, le soir jai de la
peine a vivre seul alors je me dis tiens je vais manger mon
potage devant la télévision et ¢ca me fait plaisir »

Monsieur F, Villerest
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PLEIADES SCOP c’est aussi un service :

I . @ x d’aide et soins a domicile

PLEIADES de téléassistance
l 3+ de transport accompagné
SERVICES A DOMICILE de ConCiergerie

un centre de soins infirmiers

En savoir plus sur PLEIADES SCOP: www.pleiades42.fr
ou au 04 28 210 300
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Renseignements et
Inscriptions :

Standard : 04 28 21 03 00

Coordonnées du service
de portage de repas :

0643017141
portagerepas@pleiades4?.fr,

Des Septembre 2024

Le service de portage de repas de

PLEIADES SCOP
Livre dans votre commune
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Un service autorisé par le Conseil Départemental, agréé par les caisses de retraite
Un savoir faire de plus de 20 ans au service des ligériens
Des menus validés par une diététicienne et concoctés par la maison Grisard, avec des produits locaux;

Une livraison du lundi au samedi, y compris les jours fériés
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